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Jouw keuze voor het tweede jaar - A-stroom  

Keuzevak 

Begeleid zelfstandig leren 

De keuze Begeleid zelfstandig leren (BZL) is vooral bedoeld voor leerlingen die 

- kampen met concentratieproblemen, problemen met planning en structuur, enz.; 

- motivatieproblemen hebben of schoolmoe zijn; 

- de leerplandoelen van basisgeletterdheid niet zouden bereiken op het einde van de 

eerste graad vanwege leerproblemen; 

- hoogbegaafd zijn en uitdaging zoeken; 

- specifieke talenten hebben die ze verder willen ontdekken en ontwikkelen via een 

persoonlijk project. 

Bij aanvang van de lessen BZL wordt er met elke leerling een intakegesprek gevoerd. 

Vervolgens worden doelstellingen op maat van de leerling opgesteld.  

De leerlingen worden begeleid om op een effectieve manier leerstof te verwerken om zo hun 

eigen leerstrategie op punt te stellen. Alsook helpen we de leerlingen bij het opstellen van een 

studieplanning. Aan de hand van tips en tricks staan we ze bij om hun executieve 

vaardigheden (bv. timemanagement, flexibiliteit, ...) verder te ontwikkelen.  

Ook wie een extra uitdaging wil aangaan, kan in BZL terecht voor extra kennisverwerking of 

een verrijkend, zelfstandig project. 

Leerlingen met inhoudelijke, vakspecifieke problemen komen niet in aanmerking voor BZL. De 

nodige hulp wordt geboden door de vakleerkracht. BZL is geen bijles. 

Leerlingen kunnen zelf kiezen voor BZL. Het is ook mogelijk dat de klassenraad BZL aanraadt. 
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